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Objetivos generales
Fomentar la igualdad de género y el reconocimiento del papel histórico de las mujeres.
Desarrollar valores de justicia, respeto y empatía.
Estimular la curiosidad, la reflexión y la expresión creativa.
Vincular la historia local de Málaga con ejemplos de transformación social.

Competencias clave
Competencia social y cívica.
Aprender a aprender.
Comunicación lingüística.
Conciencia cultural y artística.
Competencia personal para la autonomía y pensamiento crítico.

Estructura del cuadernillo.

Actividad 1. “Mi sueño valiente”
Edad recomendada: 5-10 años
Duración: 40 minutos
Materiales: Cartulinas, lápices, rotuladores.

Desarrollo: Tras leer el cuento, cada niño o niña escribe o dibuja su “sueño valiente”, inspirado en la
historia de Victoria. Se cuelgan en un mural colectivo titulado Los sueños de Victoria.
Objetivo: Favorecer la identificación de metas personales y el desarrollo de la autoestima vinculada a la
acción positiva.

Actividad 2. “La balanza de la justicia”
Edad recomendada: 6-10 años
Duración: 45 minutos
Materiales: Material reciclado, imágenes, tijeras, cuerda, cartón.

Desarrollo: Se construye una balanza simbólica. En un lado se colocan ejemplos de injusticia
(exclusión, desigualdad), y en el otro valores positivos (ayuda, respeto, igualdad).
Reflexión: ¿Qué cosas podemos hacer para equilibrar la balanza?
Objetivo: Introducir el concepto de justicia social y fomentar actitudes prosociales.
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Actividad 3. “Descubriendo su época”
Edad recomendada: 8-10 años
Duración: 1 sesión
Materiales: Libros, enciclopedias, tablet o recursos digitales escolares.

Desarrollo: En pequeños grupos, el alumnado investiga cómo era la vida en España cuando Victoria
Kent estudió. Presentan sus resultados en forma de mural o pequeño teatro.
Objetivo: Desarrollar la investigación y la comprensión histórica desde una perspectiva de género.

Actividad 4. “El viaje de Victoria”
Edad recomendada: 7-10 años
Duración: 30 minutos
Materiales: Mapa grande, hilos de colores, etiquetas.

Desarrollo: Se traza el recorrido vital de Victoria: Málaga, Francia y Estados Unidos.
En cada lugar se reflexiona sobre el sentimiento asociado al cambio (miedo, esperanza, aprendizaje).
Objetivo: Trabajar la empatía y la comprensión de los procesos migratorios.

Actividad 5. “Mujeres que inspiran”
Edad recomendada: 5-10 años
Duración: Actividad para casa y aula.

Desarrollo: En familia, el alumnado elige una mujer significativa en su vida. Preparan juntos un dibujo,
relato o collage sobre ella y lo presentan en clase.
Objetivo: Conectar lo personal con la historia social, visibilizando referentes femeninos y fortaleciendo
vínculos familiares.

Orientaciones para el profesorado y familias
Integrar las lecturas en momentos de tutoría, efemérides de igualdad o proyecto de aula.
Fomentar la participación equitativa entre niñas y niños.
Utilizar el cuento como punto de partida para hablar de emociones, identidad y compromiso social.
Evaluar de forma positiva la participación, la reflexión y la expresión creativa, no el resultado
estético.


