RAQUEL DIEZ
QWA VIANCO

Recurso educativo basado en el cuento “Yo quiero
ser’”, primera edicion diciembre de 2022, ganador del
Premio del Concurso “Cuentos para la Igualdad” 2022,
con el apoyo del Excmo. Ayuntamiento de Dos
Hermanas.
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Creado por la Asociacion Casabu y ahora que,

dentro del proyecto educativo “Puentes para la
Educacién”, subvencionado por el Area de Igualdad
de la Diputacion de Malaga.

Un recurso para fomentar la igualdad, los suerios y
la creatividad en la infancia.

Este material ha sido creado por la asociacion Casabu y ahora qué, dentro del proyecto educativo .“

“Puentes para la Educaciéon”, subvencionado por el Area de Igualdad de la Diputacién de Malaga. Diputacidn Provincial
de Malaga



Titulo: YO QUIERO SER

Duracion: 60-75 minutos

Edad Recomendada: 6 a9 anos (1° a 3° de Primaria)

Objetivos educativos
« Reflexionar sobre los suefios y metas personales.
« Promover la igualdad de oportunidades y romper estereotipos de género.
« Potenciar la expresion escrita y artistica (dibujos, listas, relatos).
+ Fomentar la cooperacion y el trabajo en equipo.

Materiales necesarios
+ Cuento “Yo quiero ser” (lectura o narracion digital).
« Cartulinas, rotuladores, lapices de colores, pegamento.
« Plantilla “Mi lista de suefios” (incluida en la ficha del alumnado).
¢ Musica ambiental motivadora.
¢ Mural o pizarra para exponer las metas y suefios del grupo.

Desarrollo de la actividad

Inicio — Lectura y dialogo (15 min)
Lectura compartida del cuento.
= Preguntas para reflexionar:
* Qué personajes aparecen y qué quieren ser?
* ¢ Se respetan todos los suefios?
* ¢ Hay diferencias entre lo que quieren hacer nifios y nifias?
* ;Qué suenfo te gustaria cumplir a ti?

Nucleo — Mi lista de sueifios (35 min)
Cada alumno/a rellena su “Lista de suefios”, estructurada en tres partes:
1.Yo quiero ser...
2. Escriben o dibujan lo que quieren lograr o a lo que quieren dedicarse.
3.Para conseguirlo necesito...
4. Aprendizajes, habilidades o habitos que les ayudaran.
5.Me acompafiaran...
6. Personas que les apoyaran en su camino (familia, amigos, profes).

Luego se comparten los sueiios con el grupo y se exponen en un mural:
“Todos los suefos son posibles”

Cierre — Reflexion grupal (10-15 min)
En circulo, cada nifio/a puede:
« Contar un suefio del que se sienta orgulloso.
¢ Escuchar y aplaudir los suefios de los demas.
= Frases para concluir:

“Todos podemos ser lo que queramos, con esfuerzo y apoyo.”

“Cada sueio es importante y merece ser respetado.”
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Titulo: Mi lista de suenos

Yo quiero ser...

Para conseguirlo necesito...

Me acompanaran...

Decoracion libre: estrellas, corazones,
cohetes, arcoiris.
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