Arturo

Clementina

Arturo y Clementina es un cuento que narra la historia
de dos tortugas muy diferentes: Arturo, que disfruta de
la rutina y el control, y Clementina, que suefia con
libertad y aventuras. A traves de sus vidas, el cuento
muestra la importancia de la igualdad, la autonomia y
el respeto por los deseos de cada persona,
ensefnando a los mas pequefios que todos podemos
decidir sobre nuestra propia vida.
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Titulo: ARTURO Y CLEMENTINA

“Arturo y Clementina” es un cuento infantil que aborda la desigualdad en las relaciones desde una
perspectiva sencilla y simbdlica. Fue escrito por Adela Turin e ilustrado por Nella Bosnia, publicado por la
editorial Kalandraka.

Datos identificativos del cuento

 Titulo completo: Arturo y Clementina

« Autora: Adela Turin

« llustradora: Nella Bosnia

- Editorial: Kalandraka (también publicado por Editorial Lumen en ediciones
anteriores)

- Tematica: Igualdad, coeducacién, relaciones afectivas, autonomia

- Edad recomendada: A partir de 3 anos

- Idioma original: Italiano

- Coleccion: “A favor de las nifias” (serie de cuentos con enfoque de género)

Breve resumen del cuento

Arturo y Clementina son dos tortugas que deciden compartir su vida. Clementina es curiosa, sofiadora y
desea explorar el mundo, mientras Arturo la sobreprotege y le impone sus gustos, decisiones y objetos
materiales. A medida que pasa el tiempo, Clementina se siente cada vez mas limitada y triste, cargada con
cosas que no ha elegido. Finalmente, toma una decision valiente: se libera de las cargas y se marcha para
vivir su vida con libertad y alegria.

Este cuento es una herramienta poderosa para trabajar la igualdad de género, el respeto en las relaciones y
la autonomia personal desde la primera infancia.
“Ayudo a mis amigos a alcanzar sus suefios”

https://www.youtube.com/watch?v=RKvDtwe3pFI
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Titulo: ARTURO Y CLEMENTINA

Ficha 1: Conociendo a los personajes
Titulo: “¢ Quiénes son Arturo y Clementina?”

Objetivos:
« |dentificar a los personajes principales del cuento.
« Reconocer emociones basicas a través de la historia.
+ Fomentar la escucha activa y la expresion oral.

Actividad principal:
¢ Lectura dramatizada del cuento (adaptada si es necesario).
« Conversacion guiada con preguntas como:
o “;Coémo es Arturo?”
o “;Qué le gusta a Clementina?”
o “;Como se siente Clementina cuando Arturo no la escucha?”
Materiales:
¢ Laminas con ilustraciones de Arturo y Clementina.
» Tarjetas con expresiones faciales (alegria, tristeza, enfado, sorpresa).
¢ Cuento impreso o narrado en audio.

Orientaciones metodoldgicas:
« Utilizar titeres o marionetas para representar a los personajes.
« Reforzar el vocabulario emocional con gestos y ejemplos cotidianos.

Evaluacion:

« Participacion en la conversacion.
« Capacidad para identificar emociones basicas.
« Uso del lenguaje oral para describir a los personajes.
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Titulo: ARTURO Y CLEMENTINA

Ficha 2: Mi tortuga sonadora
Titulo: “¢; Como seria mi tortuga ideal?”

Objetivos:
« Estimular la imaginacion y la creatividad.
* Promover el autoconocimiento y la expresién de deseos.
+ Fomentar la autoestima y la autonomia.

Actividad principal:
« Cada nifo/a dibuja su propia tortuga y le pone nombre.
« Se les invita a completar la frase: “Mi tortuga suena con...”

Materiales:
« Cartulinas, lapices de colores, ceras, pegatinas.
« Plantillas de tortugas para colorear (opcional).
« Musica suave de fondo para crear ambiente creativo.

Orientaciones metodoldgicas:
« Validar todas las ideas sin juicios.
+ Acompafar con frases motivadoras: “Tu tortuga es unica, como ta.”

Evaluacion:

« Participacion en la actividad artistica.
« Capacidad para expresar deseos o intereses personales.
* Respeto por las creaciones de los demas.
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Titulo: ARTURO Y CLEMENTINA

Ficha 3: ;Qué es el respeto?
Titulo: “Escuchar, cuidar, compartir”

Objetivos:
« Introducir el concepto de respeto de forma vivencial.
+ Desarrollar habilidades de escucha y empatia.
+ Reflexionar sobre el trato entre Arturo y Clementina.

Actividad principal:
« Juego de roles con marionetas: una tortuga interrumpe, la otra escucha.

« Conversacioén posterior: “; Cémo se sintié cada una?” “; Qué podemos hacer para que todos se sientan
bien?”

Materiales:

« Marionetas o titeres de tortugas.
« Carteles con palabras clave: “escuchar”, “esperar”, “compartir”.
» Espacio comodo para el juego simbdlico.

Orientaciones metodolégicas:

* Repetir el juego cambiando roles para que todos experimenten ambas posiciones.
» Usar ejemplos cotidianos del aula para reforzar el aprendizaje.

Evaluacion:
« Participacion activa en el juego.
o Capacidad para identificar conductas respetuosas.
« Uso del vocabulario relacionado con el respeto.
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Titulo: ARTURO Y CLEMENTINA

Ficha para familias: Cuento y conversaciéon
Titulo: “Clementina en casa”

Objetivos:
¢ Involucrar a las familias en la reflexion sobre igualdad y emociones.
» Fortalecer el vinculo afectivo a través del cuento.
« Promover el dialogo sobre el respeto y los deseos personales.

Actividad propuesta:
« Leer el cuento en casa (version impresa, audio o video).

- Conversar con preguntas como:

o “;Qué queria hacer Clementina?”
o “;Coémo podemos ayudar a que todos se sientan libres y escuchados?”

« Crear una “tortuga de los deseos” en familia: cada miembro escribe o dibuja lo que le hace feliz.

Materiales:

« Cuento disponible en formato accesible.
« Plantilla de tortuga para recortar y decorar.
» Caja o mural para guardar los deseos.
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La tortuga de los deseos.

Escribe o dibuja lo que te hace feliz.
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